
 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

Nota de los editores 

 
La presente edición de la Constitución española en lectura fácil 

surge de una necesidad identificada por profesores 

y alumnos del curso Asistente Jurídico. 

La necesidad de contar con un texto de la Constitución 

que conjugara la accesibilidad cognitiva 

con el rigor o el nivel jurídico 

que exige el estudio de nuestro texto constitucional 

por parte de nuestros estudiantes, jóvenes 

con discapacidad intelectual, 

en el contexto de la asignatura Derechos Fundamentales. 

 
El equipo de validación oficial de Fundación Esfera 

y los estudiantes de la Clínica Jurídica 

han adaptado el texto. 

Esta versión ha sido revisada por nuestro mentor académico, 

David Ortega, catedrático de Derecho Constitucional 

de la Universidad Rey Juan Carlos. 

El borrador final ha pasado nuevamente por los validadores 

y por un grupo con dificultades cognitivas, 

personas mayores y migrantes, 

dando el visto bueno definitivo. 



 

 

 

12 Nota de los editores 
 

 

El texto de la Constitución se acompaña de un Glosario final. 

En el glosario el lector podrá encontrar una definición sencilla, 

no validada como lectura fácil, 

de los conceptos que pensamos requieren una explicación. 

Nuestra intención ha sido elaborar 

una versión de la Constitución accesible cognitivamente 

y útil desde el punto de vista pedagógico. 

No solo aspiramos a llevar nuestro texto constitucional a 

todos los ciudadanos, 

también a aquellos con mayores dificultades de comprensión. 

También pretendemos acrecentar sus conocimientos, 

ayudándoles a integrar en ellos nuevos conceptos e ideas. 

Pensamos que se trata de una condición ineludible 

para el ejercicio real de una ciudadanía plena. 


